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건강증진과

모자보건팀 지역보건팀 만성병지원팀 정신건강증진팀

임산부관리

영유아건강관리

예방접종사업

모자건강교실 운영

출산장려 의료비 지원

맞춤형방문건강관리

치매지원센터 운영

재가 암 환자 관리

어르신 건강관리 

특화 프로그램 운영

희귀․난치질환자의료비지원

심·뇌혈관질환예방

관리사업

대사증후군관리사업

국가 암 검진사업

암환자 의료비 지원

지역사회 건강조사

정신보건사업

정신건강증진센터운영

힐링캠프 상담실 운영

자살예방사업

정신질환 

토탈케어서비스사업

치매지원센터

(그린&케어센터 3,4층)

힐링캠프

상담실

(보건소5층)

정신건강

증진센터

(보건소 지하1층)

 일 반 현 황Ⅰ
       

  
1 조   직

2 현    황

구  분 계
일      반      직

5급 6 급 7 급 8 급 9급

정 원 20 1 4 7 8 0

현 원 20 1 7 8 4 0

과 부족 0 0 3 1 △4 0
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3 주요시설 현황

구 분 명 칭 현    황 소    속

시 설
정신건강증진센터 보건소 지하 1층 가톨릭대학교 여의도성모병원 위탁

치매지원센터 그린&케어센터 3,4층 대림성모병원 위탁

 4 예 산 현 황

(단위 : 천원)

단위사업 명 예 산 액 집 행 액 집행율(%)
계 6,758,614 4,354,747 64%

모자보건사업 1,200,1615 902,625 75%
예방접종사업 2,537,223 1,470,046 58%

의료취약계층관리 910,782 590,661 65%
만성질환예방관리 1,173,386 815,919 70%

정신건강증진 815,919 575496 71%
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 주요업무 추진실적Ⅱ

1 임산부 건강관리 모자보건팀

여성의 경제활동 참여, 고령 출산 등 임신의 위험요인 증가에 따라 시기별 
적절한 건강증진 서비스 제공으로 안전한 임신․출산 환경을 조성하고, 임산
부의 신체적ㆍ정신적ㆍ사회적 건강 증진 도모하고자 함
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 관내 예비부부 및 임산부

□ 추진실적

구 분 목 표 실 적 진도(%)

임산부 산전 건강관리 2,200 1,728 79

모자건강교실 운영 39회/910명 28회/498명 71

산후 우울증 선별검사 500 379 76

산모 유축기 대여 300 240 80

□ 향후계획

○ 임산부 산전 건강관리 : 신규등록 및 등록자 정기적 건강관리서비스제공

○ 모자건강교실 운영 : 11회(출산 · 육아 등 시기별 다양한 프로그램 운영)

○ 지역사회 연계 모유수유 캠페인 실시 : 9월

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

124,812

(국43,327, 시22,449, 구비59,038)

93,609
(국32,495, 시16,836, 구비44,278)

75
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2 출산장려 의료 지원 모자보건팀

계속 증가하는 기혼여성의 불임(13.5%)에 대한 시술비와 출산 후 도우미

지원으로 경제적 부담을 경감시킴으로써 저출산 극복에 기여하고자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 난임부부 및 임산부

□ 추진실적

(단위:건)

구 분 목 표 실 적 진도(%)

체외수정 시술비 지원 290 232 80

인공수정 시술비 지원 240 194 81

산모․신생아 도우미 지원 250 187 75

□ 향후계획

○ 난임부부 체외수정 및 인공수정 시술비 지원 지속

○ 산모 · 신생아 건강관리사 지원 지속

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

813,315

(국274,995, 시269,160, 구비269,160)

634,384
(국214,496시209,944구비209,944)

78
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구 분 목 표 실 적 진도(%)

저소득가정 미숙아 의료비 지원 80 68 85

신생아 선천성대사이상 검사 3,700 2,275 75

신생아 청각 선별검사 260 192 74

저소득 의료수급권자 영유아건강검진 88 65 74

보건소 영유아 건강검진 240 184 76

취학전 어린이 시력검진 4,000 3,520 88

3 영유아 건강관리 및 의료비 지원 모자보건팀

영유아의 성장단계별 질병 조기발견을 위한 건강검진과 의료비지원으로 적기에

치료를 받을 수 있는 기회를 제공하여 건강한 성장발달을 도모하고자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 영유아

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 미숙아 및 선천성이상아 의료비 지급 추가 확보

○ 신생아 청각 선별검사 지속 추진

○ 보건소 영유아 건강검진 지속적인 추진 및 홍보

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

262,034

(국80,268, 시 90,883, 구비 90,883)

209,149
(국62,745 시73,202, 구비73,202)

79
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

영유아 예방접종 7,461 5,609 75

일반 예방접종 4,000 3,127 78

B형간염 주산기감염 예방사업 250 175 70

취약계층 A형 무료 예방접종 980 744 76

65세 이상 폐렴구균 무료접종 2,500 2,482 99

4 계절별․대상별 적기 예방접종 실시 모자보건팀

  적절한 시기에 예방접종을 실시함으로써 효과적인 인공면역 획득으로 전염병 
발생을 예방하고, 지역사회 예방접종율을 전염병 퇴치수준으로 향상하여 구민의 
건강증진을 도모하고자 함.
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 만 12세 미만 어린이, 성인

○ 방 법 : 보건소 접종

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 만 12세 이하 어린이 예방접종

- 비씨지, B형간염, 디피티, 폴리오, 엠엠알, 일본뇌염생백신, 일본뇌염사백신, 수두,

티디,디피티-폴리오, 티뎁, 뇌수막염, 소아폐렴, A형간염(취약계층)

·지속적인 예방접종 홍보 및 안내

·적기예방접종 안내 및 미접종자 독려

○ B형간염주산기감염예방접종및검사비지원

- B형간염 보균자 산모 출생아를 대상으로 감염예방 무료 접종 및 사후 검사

- 질병보건통합관리시스템을통한신청, 심사및지급(신규는전산등록, 기존수첩

대상자는보건소를통한쿠폰등록및병의원전산등록신청모두가능)
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○ 일반 예방접종

- B형(성인, 소아)간염, 장티푸스, 신증후군출혈열, 65세이상 폐렴구균예방접종

·지속적인 예방접종 홍보 및 안내

·신증후군 출혈열 : 9월~10월(무료 예방접종;50명)

○ 취약계층 계절인플루엔자 예방접종

- 대상 : 기초생활수급자1․2종, 장애인1~3급, 국가유공자및유가족, 시설생활자등

· 10월~11월(무료 예방접종;3,200명)

○ 취약계층 A형간염 무료 예방접종

- 대상 : 의료취약계층 12개월 ~ 36개월 이하

(기초생활수급자, 시설 입소자(만12세이하), 새터민, 다문화가정, 장애아 등)

- 방법 : 12개월 이상 유아 1차 접종, 6개월 경과 후 추가접종(총 2회 접종)

·지속적인 홍보 및 미접종자 관리

□ 기대효과

○ 적기에 예방접종을 통한 감염병 예방으로 구민의 건강유지·증진

○ B형간염 표면항원 양성 산모로부터 출생하는 신생아의 주산기감염 예방

○ 취약계층 무료예방접종 실시로 복지향상에 기여

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

293,272
(국70,879시95,138, 구127,255)

205,291
(국49,615시66,597, 구89,079)

70%

※ 취약계층 인플루엔자 : 10월, 11월 실시
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

의료기관 국가예방접종비 지원 74,035 54,792 74

5 의료기관 국가예방접종 지원사업 모자보건팀

적기에 근거리 병․의원에서 예방접종을 실시함으로써 의료접근도 향상으로  
지역사회 예방접종율을 향상시켜 구민의 건강보호·증진을 도모하고자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 연중

○ 대 상 : 만 12세 이하 어린이

○ 방 법 : 전국 위탁의료기관 접종

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 국가예방접종비 지원사업

- 사업 진행절차

: 위탁의료기관 지정(위탁의료기관 계약 및관리)→의료기관

비용상환 신청 접수→접수내역 심사→비용상환여부 결정→

접종비 지급

- 지원내용 : 국가예방접종(15종) 위탁의료기관 비용상환 월2회 이상

* 위탁의료기관 관리(사업안내 및 교육 수강 독려)

· 위탁의료기관 68개소 지정(변동가능)

· 「자율점검 e-편한시스템」에 의한 자율점검 ; 2회(상·하반기)

· 방문점검 연1회 실시 및 시정조치

· 예방접종 실시기준 관리

· 점검내용 ; 예방접종실시기준및방법, 예방접종업무위탁에관한규정등

□ 기대효과

○ 국가예방접종 비용 전액 무료로 예방접종률 향상
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○ 예방접종비용 국가부담으로 육아부담 경감 및 이용 편의 도모

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

1,503,951
(국395,314시647,440,구461,197)

1,261,000
(국378,300, 시507,859, 구374,841)

84%
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6 계절인플루엔자 예방접종 위탁사업 모자보건팀

 65세 이상 어르신 및 장애인에 대해 관내 의료기관에 인플루엔자 예방접종
을 위탁함으로써 가까운 의료기관에서 예방접종을 받을 수 있어 접근도가 향
상되고, 접종 후 이상반응 방지․대처를 위한 안전한 예방접종 환경을 조성하
여 복지․사람중심 새 영등포를 구현 하고자 함
□ 사업개요

○ 기 간 : 10.1~11.30(접종비 상환 12.20까지)

○ 대 상 : 37,000명

(만 65세이상 어르신 및 장애 1~3급 53,000명의 70%)

○ 장 소 : 관내 위탁 민간 의료기관

□ 추진실적

○ 10.1(수) ~ 11.30(금) 사업실시 예정

□ 향후계획

○ 기 간 : 10.1(수) ~ 11.30(금)[2개월](접종비 상환 12.20까지)

○ 위탁의료기관 : 160개소

□ 기대효과

○ 충분한 예진 후 접종으로 안전사고 방지 및 안전한 접종환경 확보

○ 우선접종대상자에게 적기 예방접종으로 면역생성

○ 지역사회 접종 수요 증대로 접종률 향상 및 구민건강 확보

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

740,000
(구 100%)

0
시기 미도래
(10~11월시행)
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7 방문건강관리서비스 제공 지역보건팀

 취약계층 주민의 가정 또는 시설을 방문하여 건강문제를 발견하고 건강증진, 
질병예방, 만성질환자 관리 등 적합한 보건의료서비스를 제공하거나 연계함으
로써 자가관리 능력을 개선, 지역사회 건강수준을 제고하고자 함.
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 기초생활수급자 및 차상위계층 6,200가구(취약계층 34,092가구의 18%)

○ 인 력 : 기간제 방문전담인력 15명(간호사 13, 물리치료사 1, 치위생사 1)

  

구 분 방문 횟수 등록가구

1군 집중관리군(중재 필요 질환자 등) 연 8회 이상 550

2군 정기관리군(경증질환자) 2~3개월에 1회 4,500

3군 자기역량지원군(자가관리자) 4~6개월에 1회 1,150

○ 방문간호서비스 제공

- 방문간호사 1인 1~2개동, 지역 담당제로 방문간호서비스 제공

- 건강요구도 조사에 따른 방문간호서비스 제공(만성질환자 집중관리)

- 기후변화에 따른 폭염, 혹한기 건강관리 서비스 제공

○ 방문 구강 건강관리 서비스

- 치위생사 1명, 생애주기별 구강 건강관리 서비스 제공

○ 방문 물리치료 서비스

- 물리치료사 1명, 재가 만성질환자 대상 방문 물리치료 서비스 제공

- 일상생활능력 향상 지도, 낙상 ․ 뇌졸중 예방교육 실시

○ 지역사회 연계 서비스<확대>

- 건강문제 등 애로사항 발생 시 무료수술, 의료비 지원 등 유관기관 연계

○ 경로당 중심 어르신 건강관리 제공

- 대상 : 170개소 경로당

- 순회진료 49회, 찾아가는 방문팀 서비스 운영 121회
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

방문간호서비스 제공 20,000건 16,200 81

방문 구강 건강관리 서비스 960건 713 74

방문 물리치료 서비스 960건 708 74

지역사회 연계서비스 1,200건 900 75

U-119 안심콜 건강 서비스 1,800명 1,404 78

경로당 중심 어르신 건강관리 제공 170건 117 69

○ U-119 안심콜 건강 서비스

- 독거노인 및 만성질환 대상자의 질병내역과 진료병원내용을 U-119시스템

(영등포소방서 연계)에 입력하여 응급상황시 신속히 대처

○『노인 건강안전망 시스템』운영

- 시립서남병원과 연계구축으로 건강취약 노인 중 입원필요 시 무료입원 연계

- 위기노인 입원프로그램 : 건강상 위험 시 최장 30일까지 무료 입원 연계

- 독거노인 건강증진프로그램 : 독거노인 중 생활습관 개선이 필요한 대상자를

연계하여 5일간 입원하여 교육

- 뇌혈관 튼튼 프로젝트 운영

: 60세 이상 방문대상자 중 고혈압, 당뇨, 고지혈증, 복부비만에서 3가지

이상 해당자에게 무료 경동맥 초음파 검사 및 추후관리

    ○『찾아가는 건강안심지킴이 서비스』제공

       - 의약과 검진팀과 연계하여 취약계층 국가 건강검진자의 결과 이상자에

대해 방문상담 및 보건소 사업 연계를 통해 만성질환 관리 및 합병증 예방

○ 지역사회 중심 재가장애인 등록관리

- 관내 재가장애인을 대상으로 중등도 및 장애유형, 재활서비스 요구도에

따라 정기, 부정기, 미등록장애인으로 분류하고 대상자별 찾아가는 방문재활

서비스 제공

- 찾아가는 장애 예방교육 및 장애예방 및 편견해소를 위한 홍보

□ 추진실적
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『노인 건강안전망 시스템』운영 60건 49 82

찾아가는 건강안심지킴이 서비스 300명 282 84

지역사회 중심 재가장애인 등록관리 300명 249 83

□ 향후계획

○ 건강요구도에 따른 체계적인 방문건강관리 및 지역사회 연계서비스 제공

○ 다양한 직종의 전문 방문인력을 활용하여 방문건강관리 서비스 제공

□ 소요예산

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

349,678천원
(국 48, 시 14, 구비 38%)

248,271천원
(국 48, 시 14, 구비 38%)

71
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8 치매지원센터 운영 지역보건팀

노인인구의 증가 및 치매관리 서비스 수요 증대에 따라 치매예방에서부터 조
기발견 및 치료, 재활지원 등 통합적이고 체계적인 서비스를 제공, 치매 유병
율을 낮추고 노년기 건강한 삶을 영위하도록 하고자 함.
□ 사업개요

○ 치매예방 및 인식개선사업

- 올바른 인식개선을 위한 치매예방교실 운영 및 홍보자료 제작·보급

- 학생들의 치매노인에 대한 인식개선을 위한 ‘세대공감 아카데미’운영

○ 치매 조기검진사업 : 6,000명(서울시 지정 목표)

- 조기검진 : 센터내소 검진, 노인대학 및 경로당등 출장검진, 유관기관 연계검진

- 정밀검진 및 원인확진검사 : 조기검진 결과 인지저하자의 경우 정밀검진 등 실시

- 『찾아가는 치매 조기검진 프로젝트』 운영 : 1,700명(지속운영)

․동주민센터 9개동순회찾아가는 치매검진 실시(매 2년마다 총 18개동 운영)

․거동불편으로 검진 참여 어려운 분들에게는 가정방문 검진(통·반장

연계) 및 검진결과 대상별 맞춤형 서비스 제공

- 치매안전지대『실버 벨 프로젝트』 운영 : 1,050명(신규)

․1단계 : 치매예방을 위한 찾아가는 웃음치료 및 치매 예방교육 실시

․2단계 : 교육과 동시에 선별검진 및 정밀검진 실시하여 치매발견

․3단계 : 치매안전지대 육성하여 정기적인 치매예방관리 서비스 제공

○ 치매예방 및 등록관리사업 <치매환자 발굴 확대> : 1,300명→1,700명

- 조기검진 및 병․의원, 데이케어센터 등 연계 치매환자 발굴 등록

- 등록 후 방문간호, 조호물품, 위치확인단말기, 인지건강프로그램 제공

- 『치매가족 모임』프로그램 : 100회

․정기모임, 치매가족 지지프로그램, 요가교실, 아로마테라피 교실,

인정요법, 낙상예방교실, 마음따뜻 뜨개질교실 등

○ 저소득층 치매치료비 및 원인확진 검사비 지원사업

- 대상 : 치매로 진단받은 자 중 저소득층 기준에 부합되는 자
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- 치료비 : 월 3만원년 36만원 한도 내 치매치료비 중 본인부담금 실비 일괄지급

‘13년부터 국민건강보험공단으로 치매치료관리비 예산 예탁하여 지급

- 원인확진 검사비 : 병․의원, 종합병원급 상한 8만원, 상급종합병원 11만원

○ 치매지역자원강화사업

- 치매전문자원봉사단 육성을 통해치매환자 1:1 사례관리 및 인지건강프로그램 지원

- 치매홍보 써포터즈 육성, 예방홍보, 교육활용, 지역 유관기관 연계 체계 구축

○ 인지건강프로그램 운영 : 1480회

- 경증 치매환자를 소그룹(5~15명)으로 구성하여작업, 미술, 원예, 음악치료 실시

- 치매전문 자원봉사단과 함께하는 다양한 프로그램 운영으로 어르신 ‘뇌’ 건강 유지

- 인지건강프로그램 지원 : 관내 주간보호센터에 작업치료 프로그램 지원

      -『기억이 자라나는 농장』 야외 인지건강 프로그램 운영

· 장소 : 2개소(오쇠동 꿈이 닿은 농장, 문래동 텃밭)

․ 경도치매환자 및 치매 고위험군을 대상으로 매월 2회 야외 체험 활동

및 인지건강 프로그램 운영으로 치매환자의 일상생활능력 개선·유지

□ 추진실적

내 용 목 표 실 적 진도율

치매(인식개선)교육 및 홍보자료 보급 60,000명 48,739명 81%

치매조기검진 6,000명 4,837명 80%

『찾아가는 치매 조기검진 프로젝트』 운영 1,700명 1,330명 78%

치매안전지대『실버벨프로젝트』 운영 1,050명 823명 78%

치매예방 및 등록관리 사업 1,700명 1385명 81%

『치매가족 모임』프로그램
100회

900명

85회

682명
75%

인지건강프로그램 운영
1480회

13,360명

1,152회

10,119명
75%



- 19 -

□ 향후계획

○ 『찾아가는 치매검진 프로젝트』운영 : 월별 해당 동주민센터

- 대상자 발굴을 위한 통․반장 회의시 사업 홍보

○ 선별검진결과 인지저하자 1, 2차 정밀검진 및 지속적 추구관리

□ 소요예산

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

483,124
(국10,000, 시243,377, 구229,747)

368,016
(국10,000, 시182,848, 구175,168)

76
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9 재가 암 환자 등록관리 지역보건팀
ㅇㅇ

재가 암 환자를 대상으로 지역사회에서 제공 가능한 보건의료 서비스를 통

합적, 지속적으로 제공하여 지역사회 암 환자의 삶의 질을 증진시키고, 가족

구성원의 환자 보호 및 간호 등에 부담감을 감소시키고자 함.

□ 사업개요

 ○ 방문건강관리 : 900회

- 재가 암 환자 방문간호 : 체위, 안위간호, 투약지도 등

○ 재가 암 환자 고단백 영양식이 제공 : 400건

- 식이 장애 암환자 고단백 영양식이 매월 제공

○ 말기 암 환자 자원봉사 호스피스 서비스 : 800회

- 순복음 호스피스 자원봉사 연계, 정서적지지, 림프 마사지 등의 서비스 제공

○ 재가 암 환자 활력증진 프로그램 운영 : 3회

- 웃음치료 및 레크레이션, 미술 및 원예 치료, 자조모임 및 간담회

□ 추진실적

내 용
목 표

(단위 : 명)

실 적

(단위 : 명)

진도율

(%)

방문건강관리 900 719 79

재가암환자 고단백 영양식이 제공 400 311 77

말기암환자 자원봉사 호스피스 서비스 800 604 75

재가암환자 활력증진 프로그램 운영 3회 2회 66

□ 향후계획

○ 지역자원 “여의도순복음 호스피스봉사단”을 활용한 암환자 호스피스 제공

□ 소요예산

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

17,980천원
(국8,990, 시4,495, 구4,495)

13,436
(국6,718, 시3,359, 구3,359)

74
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10 어르신 건강관리 특화 프로그램 운영 지역보건팀

  노년기 특성에 맞는 다양화 프로그램 운영으로 자가 건강관리 능력을 향상
시켜 활기차고 당당한 노년 생활 영위를 도모하고자 함 

□ 사업개요

○ 기 간 : 연중

○ 대 상 : 65세 이상 어르신 및 저소득 취약계층

○ 『어르신 허약 예방 프로젝트』운영 : 5개소(40회, 948명)

- 대 상 : 방문건강관리 대상 중 허약 어르신 75명(시설별 15명)

- 1개소당 방문보건인력 3명으로 팀 구성, 주1회 8주 과정 프로그램 운영

- 프로그램 내용

내 용 1주 2 ~ 3주 4 ~ 5주 6 ~ 7주 8주

교육

(30분)
기본 교육

낙상, 골다공증,

약물교육

영양, 요실금

구강관리교육

치매, 우울,

스트레스 교육

노인 자가관리

교육
운동

(30분)
사전 평가 오십견 예방 운동 요통 예방 운동 관절염 예방 운동 사후 평가

- 수료 후 『셀프 건강 매니저』 프로그램으로 연계

○ 『셀프 건강 매니저』 프로그램 운영 : 10개소 150명(386회,4,734명)

- 기간 : 3월~10월

- 대상 : 2012~2013년 허약예방 프로젝트 기 실시 경로당 및 신청경로당

- 내용 : 운동 및 건강관리 교육 프로그램 제공

- 동 담당 방문간호사를 중심으로 월별 프로그램 내용을 달리하여 운영

- 체계적이고 전문적인 건강관리교육을 통해 셀프 건강매니저 역할 수행

- 협력기관 : 국민건강보험공단 영등포지사, 영등포구 생활 체육회

○ 건강 100세! 전립선 질환 무료강좌

- 한국전립선관리협회와 연계하여 전립선질환 건강강좌 및 무료 암검진

○ 어르신 무료 안(眼)검진 : 60세 이상 어르신 100명

- 문진, 시력, 굴절, 검안경, 안압검사 등(돋보기 처방 제공)
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- 취약계층 개안수술 대상자 개안수술의료비 지원 연계

- 협력기관 : 한국실명예방재단

□ 추진실적

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

허약노인예방관리 프로그램 5개소 5개소 100

『셀프 건강 매니저』프로그램 10개소 150명 10개소 150명 100

안(眼)검진 1회 100명 예정 -

전립선 질환 무료강좌 1회 150명 1회 217명 144

□ 향후계획

○ 지역 및 의료자원 활용과 연계를 통한 지속적 관리

○ 다양한 건강관리 프로그램 운영으로 만성병 발견 및 예방

□ 소요예산

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

3,000천원
(구비 100%)

2,480천원
(구비 100%)

82
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11 희귀․난치성 의료비 지원사업 지역보건팀

의료비의 경제적 부담이 과중한 희귀․난치성 질환자에 대해 본인부담 의료비
지원을 통하여 대상자와 그 가족의 경제적 부담감소 및 삶의 질을 향상시키고자함

□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 희귀·난치성질환 134종(근육병등)을 앓고 있는 대상자 중 소득 및

재산이 의료비 지원기준에 적합한 자

○ 내 용

- 보건소 : 대상자 의료비 적합여부 전산등록 및 의료비 위탁

- 국민건강보험공단 : 의료비 지급(의료기관에서 공단으로 직접청구)

○ 지원기준

- 요양급여 본인부담금 지원 : 근육병등 134종 질환자

- 만성신부전 요양비 지원 : 투석중인 환자로 신장장애 2급 대상자

- 보장구 구입비 지급 : 근육병등 8종 질환자 및 장애인등록자

- 호흡보조기 및 기침유발기대여료 지원 : 근육병등 10종 질환자

- 간병비 및 특수식이 구입비 지원 : 근육병등 15종 질환자 및 장애1급

□ 추진방향

○ 저소득층 희귀․난치성질환자 선정 및 등록 관리

○ 저소득층 희귀․난치성질환자 본인부담 의료비 지원

□ 추진실적

○ 상반기 정기재조사 등록 : 기등록 대상자 26명

○ 신규대상자 등록 : 15명

- 요양급여 본인부담금 지원 : 등록신청서 및 재산 관련 서류 제출 →소득·재산

조사 의뢰(복지정책과)→적합여부확인→소득·재산조사결과전산등록→등록증교부

- 호흡보조기 및 기침유발기 대여료 지원(소득 및 재산기준 관계없이 지급)

․ 처방전 및 신청서 제출 →적합여부 확인→ 전산등록

※ 대여료 임대회사와 환자와의 계약서 확인후 임대회사 등록
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- 간병비지원 : 신청서 제출→ 적합여부 확인→ 전산등록

○ 의료비지원사업 안내 및 홍보

- 셀프․허약 경로당 프로그램 연계홍보 :15회 296명

- 암예방 강좌 : 3회 300명

- 봄꽃축제 행사연계 홍보 : 500명(지역주민 및 봄꽃축제 참여자)

- 병의원 홍보협조의뢰 및 보건소 홈페이지, 구소식지 게제

○ 의료비지급건수 및 지급액

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

희귀․난치성질환자 등록 130명 106명 81

□ 소요예산

예 산 액 예 탁 액(국민건강보험공단) 예탁율(%)

406,600
(국30, 시35, 구비 35%)

333,400천원 82
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12 심·뇌혈관질환 예방관리사업 만성병지원팀

예방중심 보건의료서비스 제공 및 대상자 중심의 통합형 맞춤 건강관리 체계 
구축으로 수준높은 보건의료 서비스 제공으로 질병없는 건강한 지역사회 환경
을 조성 하고자 함 
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 영등포구 주민 및 만성질환자

□ 추진실적

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

고혈압․당뇨병질환관리표준교육 35회 2,000 28회 1,650 80

홍보 및 캠페인 20회 4,000 15회 1,800 75

뇌졸중예방강좌및스크린무료검사 100명 0 0

건강검진 사후관리 3,000 2,500 83

※ 뇌졸중 예방강좌 및 스크린 무료검사: 11월 시행예정

□ 향후계획

○ 고혈압․당뇨병 질환관리 표준교육 : 10회 500명

○ 공공기관 연계 홍보 캠페인 : 10~11월, 5회 실시

○ 만성질환(뇌졸중) 예방강좌 및 스크린 무료검사 : 100명

- 대상 : 뇌혈관질환에 관심있는 50세 이상 지역주민

- 일시 : 11월 중 실시

- 내용 : 뇌혈관질환 예방강좌 및 혈압, 혈당 측정, 결과 상담

- 지역 전문 의료기관(명지병원) 연계 실시

○ 건강검진 사후관리 : 500명 지속 실시

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

14,106
(국비7,053, 시비2,115, 구비4,937)

10,438
(국비 5,219 시비 1,565, 구비 3,653)

74
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

대사증후군조기발견검사 10,000 7,000 70

대상자등록관리 5,000 3,800 76

유소견자지속관리를위한건강증진프로그램연계및관리 2,000 1,500 75

건강검진사후관리를위한유소견자상담및대사증후군검진 2,500 2,000 80

13 대사증후군관리사업 만성병지원팀

고혈압, 당뇨병, 고지혈증, 비만 등 대사증후군관련 질환의 조기발견 및 개
인별 맞춤형 건강관리시스템을 구축하여 통합적인 서비스를 제공하고자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 관내 30~64세 지역주민 및 직장인

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 대사증후군 조기발견을 위한 검사 : 5,000명

- 열린 보건소 대사증후군 찾기 : 200명

- 즐거운 건강체크팀 찾아가는 건강상담실(직장, 아파트 등) : 500명

○ 대사증후군센터 등록 : 1,500명

○ 유소견자 지속관리를 위한 건강증진프로그램 연계 및 관리 : 1,100명

○ 건강검진 사후관리를 위한 유소견자 상담 및 대사증후군검진 : 500명

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

177,000
(시비88,500, 구비88,500)

132,750
(시비66,375, 구비66,375)

75
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14 국가 암 검진사업 만성병지원팀

국민 사망원인 1위인 암의 조기 발견으로 치료율을 높이고, 저소득층의 암으
로 인한 경제적 부담 완화 및 사망률 감소로 삶의 질 향상과 구민의 건강증진
에 기여하고자 함.
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 의료급여수급자 및 건강보험료 하위 50% 이내

○ 검진항목 : 5대암(위암, 간암, 대장암, 유방암, 자궁경부암)

○ 내 용

- 보건소 : 검진주기 및 연령에 따라 암 검진 독려․홍보 및 검진비 위탁

- 국민건강보험공단 : 검진비 지급

□ 추진실적

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

국가암 조기검진 37,600건 30,214건 80

암 예방 건강강좌 4회 200명 3회 150명 75

암 검진 사업 홍보 20회 18회 90

□ 향후계획

○ 국가암검진사업 홍보 : 10~12월

- 국가암검진기관에 검진안내문 발송 및 검진비용 1개월 이내 청구 협조

- 기간제근로자 및 공공근로자를 통하여 암 검진 1:1상담 및 독려 전화

- 미수검자 우편발송으로 암 검진 독려

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

289,680
(국 86,907, 시 101,385, 구 101,388)

215,323
(국 64,618, 시 75,342, 구 75,363)

74.3
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

암 환자의료비 지원 300건 260건 86

15 저소득층 암환자 의료비지원 사업 만성병지원팀

암 환자의 의료비를 지원하여 경제적 부담을 완화하고 암으로 인한 사망률 
감소와 삶의 질 향상에 기여하고 자 함.

□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 의료비 지원대상자로 등록된 암환자

○ 내 용

- 18세미만(소아 암) : 백혈병 3,000만원까지, 백혈병이외 2,000만원까지

- 국가암검진 수검한 건강보험가입자(5대암) : 요양급여의 본인부담금 200만원까지

※ 5대암 : 위암, 간암, 대장암, 유방암, 자궁경부암

- 의료급여수급자(전체암종) : 요양급여의본인부담금120만원, 비급여100만원까지

- 저소득 폐암환자 : 정액 100만원 지원 ※ 연속하여 최대 3년간 지원

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 암환자 의료비 지원 : 10~12월

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

228,620
(국 68,586, 시 88,017, 구 88,017)

195,094
(국 64,618, 시 75,342, 구 75,363)

85
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16 정신건강증진센터 운영 정신건강증진팀

복잡해지고 다양한 사회적․환경적 요인으로 자살, 우울 등 정신건강문제가 
급증함에 따라 생애주기별 정신건강 검진을 강화하고, 정신질환의 조기발견, 
치료 재활 등 통합적인 정신보건 서비스를 제공하고자 함.

□ 사업개요

○ 추진근거 : 정신보건법 제13조, 정신보건사업안내지침(보건복지부)

○ 주요기능

- 지역사회 내 정신질환 예방, 정신질환자 발견․상담․사회복귀훈련 및 사례관리

- 정신보건시설 간 연계체계 구축 등 지역사회 정신보건사업 기획․조정

- 지역사회 생명존중 문화 조성 및 정신건강(자살예방) 지킴이 양성

○ 추진인력 : 인력 13명(센터장 1, 정신보건전문요원 11, 행정요원 1)

○ 지도감독 : 안전 및 시설관리, 예산 및 회계, 사업수행 및 실적관리

□ 사업내용

○ 정신질환자 등록관리

- 정신질환자 등록관리, 정신질환자 사정평가(전문 검사 도구 및 면담 활용)

- 정신질환 등록회원 1:1 전문적 사례관리 서비스(가정방문, 내소상담, 전화

및 사이버 등)

- 타기관 서비스 연계처리(지역사회 병의원, 복지기관 등의 자원활용)

○ 정신질환자 등록회원 재활서비스

- 주간재활프로그램(질환별, 수요별, 대상자별)

- 직업재활프로그램(사회관계성 증진, 직업적응 강화)

○ 지역사회 정신보건 자원개발 및 연계

- 타기관(병의원, 복지관 등)으로부터 정신질환자 등록(검사) 의뢰

- 정신건강 지킴이 등 자원봉사자 양성

- 지역사회, 복지관 등 정신보건 자문 시행

○ 정신건강증진사업

- 일반주민 정신건강 상담(위기대상 및 고위험군의 조기발견 및 개입)

- 자살(우울) 예방강좌, 중독질환 예방강좌, 학교폭력 예방강좌, 아동
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청소년 질환 강좌 등 정신건강 교육

- 지역주민 정신건강 인식개선 사업 : 어린이날 아동 캠페인, 자살예방

캠페인, 벛꽃 축제 정신건강 캠페인 등

- 정신건강사업 홍보(정신질환 편견 해소, 정신건강 주제별 인식개선)

○ 지역사회 자살예방사업

- 대상자별 자살예방 지킴이(Gate-keeper) 양성

교육 수료 후 정신건강 지킴이로 활동하며 자살 고위험군 발굴 의뢰

등 지역사회 정신보건체계 구축 활동

○ 정신보건사업 관련 위원회 개최

- 정신보건심의심판위원회 : 정신질환자 계속 입원 및 퇴원청구심사

- 자살예방 및 생명존중위원회 : 자살예방 시행계획 및 사업, 관계 기관

협력 체계 구축

- 정신건강증진센터 운영위원회 : 분기별실적 및 계획, 예산 등 센터 운영

전반에 관한 사항

- 정신건강증진센터 자문위원회 : 정신건강증진센터 주요사업에 대한 전문가 의견수렴

□ 추진실적

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

정신질환자 등록 및 관리 820명 656명 80

정신질환자 등록회원 재활 서비스 150회 106회 71

지역사회 정신보건 자원개발 연계 3,550건 2,560건 72

정신건강증진사업(강좌 및 홍보) 17,000명 11,902명 70

자살고위험자 위기개입 및 관리 100명 72명 72

자살예방 지킴이 양성교육 35회/870명 26회/780명 74

정신보건사업 관련 위원회 개최 15회 11회 73

□ 향후계획

○ 정신건강증진사업 및 자살 시도자 발굴사업

- 지역주민 정신건강 인식개선 사업 : “건강마인드 행복마인드” 이동상담
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12회기 진행 예정

- 응급실 기반 자살시도자 발굴 사업 실시 예정

□ 기대효과

○ 영등포구 주민의 정신건강 중요성 인식 증가

○ 정신건강 고위험군 발굴 및 질환으로서의 이환 예방

○ 정신질환자의 치료율 증가 및 사회 재활 촉진

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

532,179
(시 266,090, 구비 266,090)

442,546
(시 228,661, 구비107,801)

83
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17 새희망 힐링캠프 상담실 운영 정신건강증진팀

현대사회의 각종 사회병리적 현상인 우울, 자살, 성폭력, 학교폭력 등에 대처
하기 위한 지역사회 역할을 강구하여 정신건강증진사업을 실질적이고 효율적
으로 수행함으로써 주민들의 안전과 행복한 삶에 기여하고 정신건강 으뜸구로 
자리매김하고자 함

□ 사업개요

○ 사업추진근거 : 2013 새희망 힐링캠프 프로젝트 운영 방침

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 정신, 심리적 상담을 원하는 영등포 구민

- 심리상담실 운영 : 사무 공간, 상담실 2개

- 인력 구성<확대> : 2명(임상심리전문가, 정신사회복지사)→3명

□ 사업내용

○『새희망 힐링캠프 상담실』운영

- 내소상담 : 전문 심리평가도구((MMPI, 우울, 불안, 대인관계 예민성)를

이용한 심층평가 후 12회기 상담진행, 정신건강증진센터 및 의료기관 연계

- 이동상담실 운영 : 취약계층인 장애인, 임산부, 시설 입소자

- 집단상담

㉠ 취약계층 청소년 마음 UP 프로젝트<신규>

: 다문화가정 자녀, 청소년 시설 ,학교 방문 우울감, 자아 존중감 검진

후 고위험군 선별하여 스트레스, 가출 도벽, 분노조절, 폭력 등으로 5 ~

7명 집단 상담

㉡ 부부 집단 상담(부부관계 개선 및 증진, 효과적인 대화법 등)

○ 정신건강예방 증진사업(교육)

- 취약계층『정신건강 예방교육』실시 : 생애주기별 집단별 정신건강 강좌
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□ 추진실적 (단위 : 명)

내 용 목 표 실 적 진도율(%)

상담실 운영

상담 2,300건 1,612건 70

이동상담 40회/100명 32회/ 88명 80

집단상담 140회/ 970명 108회/599명 77

취약계층『정신건강 예방교육』 54회/3,010명 34회/1,826명 88

□ 향후계획

○ 정신건강증진 교육

- 하반기 학교 교사 대상 자살예방게이트키퍼 교육

- 학생 대상 정신건강증진교육(인터넷 중독예방, 우울 스트레스관리 교육,

자아존중감 향상)

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

153,860
(구비 153,860)

107,801
(구비 107,801)

70
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 중점사업 추진실적Ⅲ

18 다문화 가정 맞춤형 모자 건강관리 모자보건팀

 영등포구 전체인구 중 외국인 수가 약 14%로 전국 지자체 중 1위를 차지하고, 결 
혼 이민여성 또한 가장 많이 거주하여 건강취약계층인 다문화 가정을 대상으로 임신과 
출산 및 눈높이 통합 서비스로 여성과 어린이의 건강증진을 도모하고자 함
□ 사업개요

○ 기 간 : 연 중

○ 대 상 : 다문화가족(결혼이민자)

□ 추진실적

구 분 목 표 실적 진도(%)

지역사회연계 의료 서비스지원 300명 210명 70

대상자 중심 건강증진 프로그램 운영 6회 5회 83

다문화 임산부 집중관리 158명 125명 79

국제 결혼 이주여성 자조모임 4회 3회 75

□ 향후계획

○다문화 가족 적극적 발굴 및 집중관리 예정

□ 기대효과

○ 다문화 가정의 건강한 출산 및 육아 유도

○ 이주여성의 건강관리 및 자조 모임을 통한 신체적, 정신적 건강 도모

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

비예산 비예산 -
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19 찾아가는 치매안전지대『실버 벨 프로젝트』 지역보건팀
ㅇㅇ

  치매에 대한 긍정적인 인식을 널리 확산시키고 치매를 예방하기 위하여 관내 
노인대학을 대상으로 찾아가는 치매 예방교육 및 조기검진을 실시하는 『실버 벨 
프로젝트』운영으로 건강한 노년을 보낼 수 있는 “치매 안전지대”로 만들고자 함

□ 사업개요

○ 대 상 : 이용 노인 수가 많은 노인대학 10개소

○ 기 간 : 3월~11월(방학기간은 제외)

○ 내 용 : 노인대학을 이용하는 어르신을 대상으로 찾아가는 치매 예방교

육 및 조기검진으로 치매에 대한 관리를 하는 단계별 프로

그램

○ 1단계 프로그램(예방교육) : 10회 900명

- 매월 둘째 주 노인대학 일정에 맞춰 치매예방을 위한 ‘찾아가는 웃음

치료 및 치매 예방교육’ 실시

○ 2단계 프로그램(치매검진 및 발견) : 1,050명

- 교육과 동시 ‘찾아가는 치매검진의 날’ 운영 : 선별검진 900명

- 선별검진 후 인지저하자 대상으로 정밀검진 및 치매 발견 150명

○ 3단계 프로그램(‘치매 안전지대’ 육성) : 10개소

- 매 2년마다 관내 노인대학 20개소를 대상으로 1,2단계 프로그램 운영

- 선정된 노인대학에 정기적인 치매예방관리 서비스 제공

□ 추진실적

내 용
목 표

(단위 : 명)

실 적

(단위 : 명)

진도율

(%)

1단계 프로그램(예방교육)
10회

900명

6회

670명
74%

2단계 프로그램(치매검진 및 발견) 1,050명 720 68%

3단계 프로그램(‘치매안전지대’ 육성) 10개소 7개소 70%
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예 산 액 집 행 액 집행율(%)

1,500
(시 750, 구 750)

1050
(시 525, 구 525)

70%

□ 향후계획

○ 9월부터 영등포성당, 대림교회, 동천교회, 대길교회에서 실버벨 프로

젝트 운영예정

□ 소요예산 (단위:천원)

.
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20 영등포구『생명존중길』조성[구 주민참여] 정신건강증진팀

주민 다수가 이용하는 장소(산책로, 공원 등)를 생명존중 산책로를 지정 운영하여 
 지역사회 자살예방 및 생명존중 문화 확산에 기여하고자 함

□ 사업개요

○ 장 소 : 주민 다수가 이용하는 안양천, 관내 공원 등

○ 내 용

- 산책로 입구 및 출구 「생명존중 및 자살예방」안내판 설치

- 산책로 가로등(일정 간격) 생명존중 및 자살예방 나비형 배너 게시

□ 추진실적

○ 생명사랑 산책로 : 5개소

- 산책로 2개, 공원 3개소 : 안양천 그린웨이, 도림천올레길, 영등포, 대림동 공원등

○ 생명사랑 산책로 조성 방안

- 각 산책로 입구 및 출구 「생명존중 및 자살예방」안내판 설치

- 각 산책로 50~100m 간격의 가로등에 생명사랑 나비형 배너기 설치

□ 향후계획

○ 생명존중길 조성

- 9월중 디자인 및 문구 확정

- 10월 중 설치 완료

□ 기대효과

○ 지역사회 자살예방 및 생명존중 문화 조성

○ 정신질환(우울) 및 자살에 대한 편견해소 및 인식개선을 위한 홍보강화

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

15,000
(구비 15,000)

0
(구비 0)

0

(9~10월시행)
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내 용 목 표 실 적 진도율(%)

집단 상담 10개소 840명 8개소 599명 80

4 취약계층 청소년 마음 UP 프로그램 정신건강증진팀

정신건강에 취약한 영등포구 지역 내 청소년에게 이동상담 및 정신건강 집단 
상담을 실시함으로써 학교생활 적응 및 대인관계 향상으로 스트레스를 효과
적으로 관리함으로 지역사회 안에서 건강하게 살아 갈 수 있도록 함
□ 사업개요

○ 다문화가정 자녀, 청소년 시설 ,학교에 방문하여 우울감, 자아존중감 자가

검진 후 고위험군 선별

○ 심한스트레스, 가출, 도벽, 분노조절, 폭력, 약물중독 등으로 그룹화

○ 5~7명을 한 그룹으로 집단상담 실시(10~12회기 진행)

□ 추진실적

□ 향후계획

○ 윤중중학교, 여의도중학교, 영중초등학교 집단상담 실시 중

□ 소요예산 (단위:천원)

예 산 액 집 행 액 집행율(%)

12,000
(구비 12,000)

9,800
(구비 9,800)

81.7
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